
BABY PIT STOP - "La mamma che allatta è la benvenuta" 
  

CHE COS’E?
Un'area di sosta all'interno di negozi, spazi pubblici e farmacie dove le 
mamme possono allattare e cambiare il pannolino ai propri bambini. 

COME ORGANIZZARE UN BPS?
Semplicissimo: una comoda sedia per la mamma, un fasciatoio per 
il cambio del pannolino e, se si può, uno spazio gioco per i fratelli-
ni e le sorelline più grandi. La mamma potrà anche trovare opu-
scoli sull' allattamento al seno della ASL di Milano e dell’UNICEF   

PERCHE i BPS?
Perchè allattare al seno è un diritto di madri e bambini e deve 

diventare una pratica naturale e pubblica. 

BABY PIT STOP - "Breast-feeding mums are welcome"

 WHAT IS IT?
It's a pit stop area in shops, public spaces and pharma-
cies where a mum can breast-feed and change her 

baby. 

WHAT DO YOU NEED FOR A BPS?
It's easy: a comfortable chair for mums, a changing 
table for babies and, if possible, a play area for si-
sters and brothers. Mums can also �nd lea�ets 
about breast-feeding produced by Milano ASL 

and by UNICEF. 

WHY?
Because breast-feeding is a right for all mo-
thers and children and should be a natural, 

public practice.


